
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度 

  ４月号 

ご存じの方もたくさんいらっしゃるのではないでしょうか？“しあわせなら手

をたたこう パチパチ♪”と歌に合わせて手を２回たたく歌です。とっても口ず

さみやすい歌ですよね！ほんの少し歌詞を変えてみると様々なバリエーション

に変身します。 

例えば… 

“しあわせなら○○触ろう♪”など手とは違った体の部位を歌うと、楽しみなが

ら体の場所を知ることが出来ます。親子でスキンシップ遊びにも繋がるかもしれ

ないですね。 

“♪しあわせなら○○ぬいじゃお（きちゃお）！？”と歌ってみると楽しみなが

ら着替えが出来るかもしれません。靴を履くときや脱ぐときなどにも歌ってみる

と子どももノリノリになるかもしれないですね。 

“♪しあわせならコチョコチョしちゃお！？”と歌ってみると、スキンシップの

歌に大変身してしまいます。 

“♪しあわせならへんな顏しちゃう！？”と歌ってみるとにらめっこに大変

身！子どもと面白い顔をして楽しんでみてください。 

 “♪しあわせなら○○ぶらぶら～”と手や首、お尻などをあてはめ歌いながら子

どもと一緒に体を動かしてみてください。普段の体操曲とは違ってリズムも調整

しながら歌ってみるとよりバリエーションが増えて楽しめるかもしれません。 

 

例えの他にも色々と変身させることが出来る“しあわせなら手をたたこう”の

歌。ぜひ、お子さんと一緒にお気に入りの“しあわせなら○○”を作って楽しん

でください！ 

普段の手遊びに少し工夫をするとまた違った手遊びに大変身！ 

子どもたちに好評の手遊びをご紹介します。 

  



 

＊お車での来園はご遠慮下さい。 
園児の散歩の時間と重なり危険なことがあり

ます。 

ベビーカーや自転車は専用の置き場をご用意

しております。 

＊保育園の行事・感染症の流行等により、 

予定が変更になる場合があります。 

ホームページを確認の上 

お越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

      １ 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

９ １０ 

 
9:30～給食終了まで 
ハッピードリーム鶴間 

11 

にこにこランド 

南町田会館 

1２ 1３ 

 

14 15 

16 17 18 19 20 

 

ハッピーこっこ 

ゆめたまご 
 

21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      

 

町田市南町田 4-22-7 

TEL 042-796-3322 

(TEL受付10:00～17:00) 

※日曜・祝日を除く 

子育ての中で、困った事、悩ん

でいることがあれば、いつでも 

お気軽にご相談ください。 

楽しい子育てを応援します！ 

 

未就学児と保護者の方向けに、 

保育園を飛び出して保育を出前！

パネルシアターやふれあい遊び 

などをして楽しみましょう！ 

※南つくし野保育園と合同で 

行っています。 

＜日時＞毎月第 2 水曜日 

＜会場＞南町田会館 

月 火 水 木 金 土 日 

    １ ２ ３ 

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

       

11 1２ 1３ 1４ 1５ 16 17 

  にこにこランド 

南町田会館 

 ハッピーこっこ 

ゆめたまご 
 

  

18 １９ 2０ 2１ 2２ 23 24 

25 ２６ 27 28 29 30  

※4 月の「親子体験保育」はお休みです。 

※コロナウイルスの状況によって 

予定が変更する可能性があります。 

 

※コロナウイルスの状況によって 

予定が変更する可能性があります。 

 

予約制 

予約制 

ハッピードリーム鶴間で実施する子
育て支援の情報をお送りします。 
 

LINE ID : @927ktswo 

妊娠中から生後４ヶ月までの方。 

未就学児と保護者の方。 

 

ふれあい遊びや、お誕生日会を行います。 

１部９：３０～１０：１５ 

 ２部１０：３０～１１：１５ 

 ３部１３：４５～１４：３０ 

※どの時間帯でも 

ご利用いただけます。 
 

＜日時＞毎月第 3 金曜日 

＜会場＞ハッピードリーム鶴間 

    2 階 子育て支援室 
※予約制になりました。 

前月のハッピーこっこ・ゆめたまごの開

催日 10 時から、電話での受付にな

ります。（各 8 組限定） 

 

 

保護者の方と未就学児のお子さんと 

一緒に、同じ学年のクラスに入って保育

園での生活を体験してみませんか？ 

園の子どもたちと一緒に活動します。 

＜日時＞毎月第 1 火曜日 

※３月と４月は、行いません。 

＜会場＞各年齢の保育室 

※給食代として親子で６００円（2 歳児クラ
ス以下のお子さんは、朝おやつ代として＋
１００円）頂くことをご了承ください。 

 
※要予約 開催日の 1 ヶ月前～前日まで 
 
※感染症が流行した場合、前日にご連絡する
場合があります。 


