
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

※感染症の状況により、内容が変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

離乳食が初期から進み、困り感が増えてくる月齢を対象に家庭と保育園の離乳食につい

て、学びましょう！ 

対象 中期食（おおむね７～８ヶ月）後期食（9～11 ヶ月）の離乳食を食べている 

お子様を持つ保護者 （当日はお子様と一緒・保護者の方のみの参加どちらで

も OK！） 

持ち物 

日時 2026 年2 月 28 日（土）9：30～11：00 

 

水分補給の飲み物

をお持ちください 

町田市認可保育園 

ハッピードリーム鶴間 

講師 大島 和容
や す よ

先生（管理栄養士）   

座間 茉佑子（ハッピードリーム鶴間栄養士） 

横浜市緑区、都筑区の福祉保健センターで 
「乳幼児健診」「食事相談」「離乳食教室」 
などに２０年以上従事。２児の母。 

～家庭～ 

＊取り分けってなに？ 

＊どのくらい食べて良いの？ 

＊固さってどのくらい？ 

＊味付けは？ 

 

◆講師プロフィール◆ 

1 月 28 日より、右の QR コード、HP より予約開始！ 

※先着 6 組を予定しています。  

実際に試食をして、味・大きさ・固さを体験してみましょう！ 

 

 

その他 

会場 

予約は 

こちらから！ 

アクセス お問い合わせ 

Mail 

主催：社会福祉法人龍美 ハッピードリーム鶴間 

042-796-3322 

 
お車での来園はご相談ください。 

東急田園都市線 

【南町田駅】北口徒歩 10 分 
 

町田市認可保育園 ハッピードリーム鶴間 

〒194-0005 

東京都町田市南町田 4-22-7 

tsuruma-info@ryobi.or.jp 

電話 

住所 

アクセスはこちら！ 

～保育園～ 

＊保育園ではどんな環境で食事

をしている？ 

 

＊どんな食器を使っているの？ 

育児講座～離乳食～ 

参加費は無料！ 
 


