
【ハッピードリーム鶴間】夏休みの中学生ボランティア募集要項 

 

活動期間 夏休み期間中の平日。一日だけでもOK！ 

時間 8：３0～１６:00の間で応相談。午前中だけでもOKです。 

午後までボランティアに参加する場合は給食の提供があります。 

食物アレルギーがある場合は、申し込みの際お知らせください。 

持ち物 帽子、水筒、タオルハンカチ、着替え一式。その他自分が必要と思う物。 

スマートフォンは、ボランティア活動中は持ち歩き出来ません。 

服装 半袖 Tシャツと長ズボン。 

（ダメージ加工されていないもの） 

（TVアニメ等のキャラクターの柄がついていないもの） 

エプロンはつけません。 

遊びの最中汚れることがあるので、着替えを持ってくることをお勧めします。 

 

【一日の流れ】 

時間 園生活の流れ ボランティアの方の動き 

8：30～9：00 ・順次登園 子どもたちに朝の挨拶をしたり、お部屋で一緒に遊びます。 

9：00～11：00 ・朝おやつ

（乳児クラス

のみ） 

 

・主活動 

（必要に応じ

て着替え） 

乳児クラス ・朝おやつの準備、片付け（コップにお茶を注いだ

りテーブルを拭きます） 

・園庭やお部屋で子どもと一緒に遊びます。 

・子どもの着替えの手伝いをします。 

幼児クラス ・朝のおあつまりに参加します。 

・園庭やお部屋で子どもと一緒に遊びます。 

・子どもの着替えの手伝いをします。 

11：00～12：30 ・昼食 

・着替え 

乳児クラス ・子どもたちが食事をする様子を見守ります。 

・洋服が汚れていたら、着替えの手伝いをします。 

・食後の片付けをします。 

幼児クラス ・給食配膳の準備をします。 

・子どもたちが食事をする様子を見守ります。 

・洋服が汚れていたら、着替えの手伝いをします。 

・食後の片付けをします。 

12：30～15：00 ・お昼寝 ・子どもたちの寝かしつけをします。 

・子どもたちが寝ている間は、保育士の作業の手伝いをお願いし

ます。（玩具の消毒や絵本の修繕等、日によって違います） 

・午後まで参加する場合は、この時間に食事や休憩を取ります。 

15：00～16：00 ・午後おやつ 

・自由遊び 

・午後のおやつの準備をします。 

・子どもたちが食事をしている様子を見守ります。 

・おやつが済んだ子どもと一緒に遊びます。 

 


